روزه (صوم) 

صوم جهت نذر و عهد در غير شهرالعلاء جائز است
"ولکن حق جلّ جلاله دوست داشته که عهد و نذر 
در اموری که منفعت آن به عباد اللّه 
می رسد واقع شود"


حضرت بهاءالله: 
1 – " سؤال : در غير شهر علاء اگر نفسی خواسته باشد صائم شود جايز است يا نه و اگر نذر و عهد کرده باشد که صائم شود مجری و ممضی است يا نه. 
جواب : حکم صوم از همان قرار است که نازل شده ولکن اگر نفسی عهد نمايد که للّه صائم شود به جهت قضاء حاجات و دون آن بأسی نبوده و نيست ولکن حقّ جلّ جلاله دوست داشته که عهد و نذر در اموری که منفعت آن به عباد اللّه می رسد واقع شود "  (رساله سؤال و جواب) 
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